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Aifichage standard Appuyez 1x sur le bouton C pour Appuyez sur le bouton C pour régler Appuyez sur le bouton C pour régler Appuyez sur le bouton C pour régler Appuyez sur le bouton C pour régler Appuyez sur le bouton C pour régler Afichage standard restauré
régler la seconde. I'heure pendant que les chiffres les minutes pendant que les chiffres le mois pendant que les chiffres le jour pendant que les chiffres Ie jour de la semaine pendant que
clignotent clignotent clignotent clignotent les chiffres clignotent

Affichage standard Affichage du chronometre Appuyez sur le bouton C pour Appuyez sur le bouton D pour une Appuyez sur le bouton B pour
démarrer e chronometre et appuyez remise & 0 du chronométre retourner & l'affichage standard
anouveau pour [arréter

Appuyez sur le bouton C pour démarrer, et Lorsque le chrono est en marche, Appuyez sur le bouton B pour
appuyez sur le bouton D successivement au pour l'arréter, appuyez sur le retourner & ['affichage standard
temps bouton D pour une remise a 0 du
chronometre

Affichage standard La lumiére froide LCD est allumée
pendant 3 secondes



Aifichage standard Afichage de 'alarme Appuyez sur le bouton C pour régler Appuyez sur le bouton C pour régler Afichage de 'alarme Afichage standard restauré
I'heure pendant que les chiffres les minutes pendant que les chiffres
clignotent clignotent

Presser le bouton B 3x puis
Tx le bouton D

é
Affichage standard Les chiffres de heure clignotent Sivous visualisez, aprés les chiffres des Appuyez sur le bouton C pour régler Affichage standard restauré
minutes : I'eure 4 votre convenance (mode
- un H, vous étes en mode 24H 12h ou 24h)
-un A (matin) ou un P (aprés-midi), vous
dtes en mode 12H
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Ne pas toucher le bouton en nageant ou en plongeant

En cas de buée ou de gouttes a l'intérieur du verre de la montre, merci de contacter le centre de maintenance habilité pour éviter toute corrosion des composants
électroniques internes.

Nettoyer la surface avec un chiffon doux et de I'eau simple plutdt que des produits chimiques pour éviter d’endommager I'étanchéité du caoutchouc (pas d’eau
Savonneuse)

Lutilisation trop longue de la lumiére peut décharger prématurément la pile.

Eviter les gros chocs, les montres électroniques peuvent supporter des chocs d'intensité normale. Méme pour les séries anti-choc, la montre peut étre endommageée
en cas d'utilisation trop brutale ou si elle tombe ou heurte une surface dure.

Ne pas exposer la montre a la chaleur ou a des températures trop froides

Ne pas exposer la montre a des champs magnétiques ou des radio-fréquences trop élevées

Pour éviter une usure prématurée, ne pas se servir de la lampe plus de 5 fois par jour.

La lumiére LCD est invisible en plein jour.

Le taux d’erreur mensuel (& température normale de 5° & 35°) est inférieur a + ou -40 sec. (suivant normes internationales)

Etanche jusqu'a 30 m de profondeur.
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